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J [ Ingredientes:
o . 1 base de pastel de 9 pulgadas
ya preparada
16 onzas de yogur griego N
8 onzas de Cool Whip AW
e 2 tazas de arandanos £J

' [ Instrucciones:

™' 1. Reserva media taza de arandanos en un tazén pequefo.
| 2. Pide ayuda a un adulto para mezclar el yogur, el Cool Whip
y el resto de los arandanos.

~| 3. Extiende la mezcla en la base del pastel y haz que se vea

| lisa y bonita.

4. Decora la parte de arriba del pastel con los arandanos
que reservaste en el tazén pequefio.

5. Cubre suavemente y pon en el congelador durante
aproximadamente una hora.

6. Luego retira del congelador y jdisfruta!

iUn postre delicioso para el verano!

Este pastel
fresco y cremoso
es un dulce perfecto
para compartir con
la familia
y los amigos.
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